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旭化成健康保険組合

2024年度からの家族・任意継続被保険者健診補助制度の変更について

１，特定健診項目の受診を補助の必須条件とします

２，健診案内および特定健診受診券の郵送を廃止します

３,補助金申請方法をＷＥＢ申請に変更します （紙申請は廃止）

４，巡回健診の窓口が「（一社）全国健康増進協議会（全健協）」のみになります

５，当組合契約健診機関の健診コースの内容を見直します

日頃より当組合の事業にご協力を賜りありがとうございます。

当組合では

①健診受診率の向上

②健診事後支援および重症化予防の充実化

③ホームページ、ポータルサイト（マイヘルスウエブ）の活用促進

を目的とし、2024年度から健診補助制度の内容を変更します。

★昨年までと同様の受診、申請では補助が受けられない場合があります。

次頁からの変更点を必ずご確認の上、受診や申請をお願いいたします。

★ポータルサイト（マイヘルスウエブ）への登録をお願いします。

★WEB申請への変更に伴い、添付書類（健診結果等）の提出も申請締切日までとなります。

契約外機関や契約外コースを受診される方は、受診時期にご注意ください。

★健診に関する最新の情報は当組合ホームページでご確認ください。

＜皆様へのお願い＞

ご理解・ご協力をよろしくお願いいたします

★当組合ホームページ（ｗｗｗ.asahikasei-kenpo.or.jp)
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１，特定健診項目の受診を補助の必須条件とします

・補助を受けるためには、特定健診項目の受診が必要です。

・特定健診項目以外の項目（がん検診等）のみでの申請はできません。

※特定健診項目を受診している場合は、がん検診等の費用も合算して補助申請できます。

●身体検査【医師の診察、問診、身長、体重、ＢＭＩ、腹囲、血圧】

●尿検査【尿蛋白、尿糖】

●血液検査

・肝機能【ＡＳＴ（ＧＯＴ）、ＡＬＴ（ＧＰＴ）、γ-ＧＴＰ】

・血糖【空腹時血糖またはヘモグロビンＡ１ｃ】

・脂質【中性脂肪、ＨＤＬコレステロール、ＬＤＬコレステロール

またはnonーＨＤＬコレステロール】

※一定の基準のもと、医師の判断で下記検査を実施する場合あり

●貧血検査 （赤血球、ヘモグロビン、ヘマトクリット）

●心電図 ●眼底検査 ●腎機能検査（血清クレアチニン）

＜どうして特定健診の受診が必要なの？＞

法律により、医療保険者（当組合）には、40歳以上の方を対象に“特定健診の実施”および“特定健診結果

の国への報告”が義務付けられています。生活習慣病予防の観点から、健康状態の把握や状況にあった支

援を受けることを目的として毎年の受診が推奨されています。

また、39歳以下の方の疾病の早期発見、重症化予防も重視されています。当組合では、年齢を問わず、健康

状態や健康課題の把握を行い、早期に生活習慣病を予防するような施策を進めます。

①特定健診（受診券利用なし）＋胃がん検診＋乳がん検診

⇒合算して15,000円まで補助可能。
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②特定健診（受診券利用あり）＋胃がん検診＋乳がん検診

⇒がん検診を合算して7,000円まで補助可能。

③特定健診（個人負担なしで勤務先等で受診）＋子宮がん検診＋乳がん検診

⇒特定健診結果のコピーの添付があれば、合算して15,000円まで補助可能。

④乳がん検診＋胃がん検診

⇒申請不可（特定健診を受診していないため）

○

＜特定健診項目＞

○

○

×
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２，健診案内および特定健診受診券の郵送を廃止します

＜特定健診受診券（40歳以上の方）＞

・受診券は利用される方のみ、当組合ポータルサイトから印刷してご利用ください。

（被保険者がログイン後に印刷する必要があります。）

※再印刷はできません。できるだけ受診の直前に印刷し、紛失にご注意ください。

＜健診案内＞

●当組合ホームページにてご確認ください。

（健診に関する情報を配信しますので、ポータルサイトへのご登録もお願いします）

●巡回健診のご案内の郵送は継続します。（５～6月頃にご自宅宛に郵送します）

※当組合の巡回健診および契約健診機関で契約コースを受診する場合は、受診券は不要です。

※40歳以上の方で、倉敷成人病センターの「倉敷限定！女性ドック」を受診する場合は、受診券

が必要です。当日、受診券がない場合は、受診できません。（コースの変更が必要となります）

３，補助金申請方法をＷＥＢ申請に変更します （紙申請は廃止）

●補助金申請は当組合ポータルサイトからの申請に変更します。

（被保険者がログインし、申請を行ってください）

●申請は5月中旬頃から当組合ポータルサイトでできるようになります

●申請方法に従い、提出書類は画像でアップロードしてください（郵送は不要）

受診券のダウンロード、補助金の申請には、ポータルサイトへの登録が必要です。

また、案内の配信、健診関係のご連絡にもポータルサイトを活用しますので、

被保険者、被扶養者に関わらず、ポータルサイトへの登録をお願いします。

※2024年度から、健診を受診された方には、ポイントを付与します！

このボタンから、初回登録へ。

以後、案内に従って登録を進める。

※メール設定の確認画面や個人情報

（保険証番号、生年月日等）の入力

画面が出てきます。
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※費用や健診項目の変更があります。予約の際には、必ず当組合ホームページで契約健診機関

の健診内容、料金をご確認の上、お申込みください。（4月以降に最新版を掲載予定）

４，巡回健診の窓口が「（一社）全国健康増進協議会（全健協）」のみになります

●４つの地域に分けて実施していた巡回健診の

調整業務（案内や予約等）を全健協に委託します。

●健診は、右記全健協の加入機関が各地で実施

します。（2023年度の当組合の巡回健診の健診

実施機関と同じです）

基本コースの内容や料金、受診方法も、今までと

同様ですのでご安心ください。

●健診会場、回数が増えますので、さらに受診しや

すくなります。

＜全健協加入機関＞

・（公財） 北海道労働保健管理協会

・（一財） 杜の都産業保健会

・（医） 同友会

・（一社）新潟県労働衛生医学協会

・（福） 聖隷福祉事業団

・（一財） 愛知健康増進財団

・（一財） 京都工場保健会

・（一財）淳風会 健康管理センター

・（公財） 福岡労働衛生研究所※巡回健診のご案内は、５～６月頃にご自宅宛に

郵送します

５，当組合契約健診機関の健診コースの内容を見直します

●契約健診機関の契約コース内容や料金を見直し、巡回健診、施設契約健診を問わず、全国

ほぼ均質な充実した健診が受診できるようになります。

●古河総合病院（茨城県）は、当組合との契約を終了しました。2024年度からは、契約外の健

診機関となりますので、申請の際には、健診結果や特定健診問診票の提出が必要です。

・15,000円の基本健診は費用、内容ともに大変お得です。

（特定健診項目に加えて、レントゲンや大腸がん検診、眼底検査も加えた充実した内容です）

・基本健診のみ受診する場合は、窓口負担はありません。

・補助金申請も不要です。

・受診券のダウンロードも不要です。

・全国で開催しますので、居住地以外でも受診できます。

★ぜひ巡回健診をご利用ください

＜受診方法が分からない、受診する健診機関が決まっていないという方は？＞
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